
関西館で調べよう！

関西館では、病気に関する様々な資料を幅広く取り揃えています。ここでは、病気に
関する様々な調べものについて、調査のきっかけとなる情報源や資料を紹介します。

雑誌展示架の健康・医療分野の雑誌

健康・医療情報コーナー（棚44〜棚51）
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健康・医療情報コーナーでは、病気の予防や健康づくりを考えるうえでヒントになる暮らし全般
に関する資料から、いざという時の調べものに役に立つ参考図書まで、近刊のものを中心に
幅広く展示しています。

病気に関する調べもの
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雑誌展示架（棚1b及び棚2a）には下記を
配置しています。
• 暮らしや健康に関する雑誌
• 運動に関する雑誌
• 医学に関する雑誌

※看護に関する雑誌は棚50bにあります。
※書庫には、展示雑誌のバックナンバーや

他のタイトルを所蔵しています。
国立国会図書館サーチで検索できます。

病気の予防・健康づくりについて考えたい

健康法や運動、生活習慣、住まいなどに
関する資料を展示しています。

病気や治療について理解を深めたい

疾病ごとの概説書や「診療ガイドライン」の
ほか、「病気がみえる」シリーズをはじめと
する総合的な参考図書を展示しています。

病院や医師について調べたい

処方された薬の作用・副作用を確認したい

『近畿病院情報』など、病院探しに関する
参考資料を展示しています。

『JAPIC医療用医薬品集』など、医薬品につい
て確認するための参考資料を展示しています。



関西館で調べよう！

基本資料を「リサーチ・ナビ」で確認する

国立国会図書館では、それぞれのテーマに
ついて、代表的な資料や情報源を紹介する
調べ方案内を、「リサーチ・ナビ」上に掲載
しています。館内の端末の「電子情報」から、
またはインターネットから利用できます。
• 臨床検査・検査値について調べる

集団検診や、人間ドック等の検査結果の理解
に役立つ資料を紹介しています。

• 診療ガイドラインを調べるための情報源
臨床医と患者が適切な意思決定ができるよう
に、各分野の知見を集成した基本文献「診療
ガイドライン」。これらを探すためのツール
を紹介しています。

※ この他にも「医学・疾病について調べる」「一般用医薬品（市販薬）について調べる」「漢方薬、
生薬について調べる」「免疫学・ワクチン・アレルギーについて調べる」などを公開しています。

国立国会図書館サーチで当館所蔵資料を検索したり申込みすることができます。当館の
契約データベースやインターネット情報などを合わせて使うと、より効果的に資料を探す
ことができます。

ご不明な点は、総合案内または関西館資料案内(TEL 0774-98-1341）にお尋ねください。

病気に関する調べもの

検索システムを使ってさらに探す
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https://ndlsearch.ndl.go.jp/rnavi

何から見たらよいのか

わからない時に、

頼りになるね！

▶闘病記や手記を探す
NDLC欄に「SC19」と入力して
検索すると、闘病記や手記がヒット
します。
参考：闘病記文庫（東京都立図書館）
https://www.library.metro.tokyo.lg.jp/
search/research_guide/health_medica
l/toubyouki/

▶国内外の雑誌記事・論文を探す
国立国会図書館サーチでは「資料
種別」欄の「雑誌記事等」チェック
を付けて検索してください。
他にも、下記のデータベースを館内
の端末から利用できます。データ
ベース上で論文の閲覧ができない
場合は、関西館で所蔵している雑誌
（紙媒体）をご利用ください。
• 国内の論文：医中誌Web、

JDreamⅢ
• 海外の論文：ProQuest Central

（MEDLINE含む）


